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Editorial

Der erste Newsletter 2024 gleicht einem Bilderbuch oder einer Illustrierten: Viele
Bilder und etwas weniger Text als sonst. Also: Augen auf!

Wenn diese Newsletter-Ausgabe als Mail-Anhang bei euch eintrifft, ist das Resultat
der AHV-Abstimmungen bekannt (Freude herrscht!). Vor allem der Kampf um die
13. Rente wurde engagiert geftihrt, mit guten, aber auch schlechten, clichéhaften Ar-
gumenten. Einer der Hohepunkte (oder eher Tiefpunkte) des Fights war gewiss der
Alt-Bundesratsbrief, der auch vielen potentiellen NEIN-Stimmenden in den falschen
Hals geriet - bei einigen so tief, dass sie ins JA-Lager wechselten.

Besonders fasziniert haben mich die Bilder, die im Abstimmungskampf um die
13. AHV-Rente fur die richtige Stimmung sorgen sollten - daftir oder dagegen. Es
kamen (auf beiden Seiten) nattrlich vor allem Bilder von alten Menschen zum Ein-
satz. Sie sollten, firs NEIN werbend, zeigen: die Seniorlnnen, wie ihr sie abgebildet
seht, brauchen keine zusatzliche Rente. Es geht ihnen bestens. Da sah man/frau
Gruppenbilder mit lachenden, gltcklichen, wandernden, Sport treibenden Seniorin-
nen und Senioren - besonders im Fernsehen, bei den Berichten Uber die Trend-Be-
fragungen . Oft wurden Ehepaare gezeigt, in solidarischer Zweisamkeit, allerdings
dann doch mit nachdenklichem Gesichtsausdruck. — Bilder von bedtrftigen oder
leidenden alten Menschen, die deutlich gemacht hatten, dass die 13. Rente wirklich
notig und hilfreich ware (sein wird!), habe ich nicht gesehen. Auch die Bilder, die fur
ein JA warben, zeigten eigentlich nicht arme oder kranke alte Menschen; und auch
hier dominierten Ehepaar-Bilder. Einsame Senioren oder Seniorinnen, mit denen
ich beruflich oft zu tun hatte, waren nicht zu sehen.

Im folgenden also ein kleiner Bilder-Reigen aus beiden Lagern. Was l6sen sie in
euch, den Betrachterlnnen, aus? Was wecken sie fiir Assoziationen? Welche Vorstel-
lungen von alten Menschen transportieren sie?

Ich hoffe, dass es auch diesem Newsletter gelingt, euer Interesse zu wecken fiir das
Wirken unserer SP in Steffisburg und in der Region - und euch in eurem Einsatz fur
Gerechtigkeit und Frieden zu starken.

Eduard Fuhrer

Der nachster Newsletter, 2/4, wird im Juni versandt.
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Schweiz

«Die 13. AHV-Rente ist
asozial»

Notwendiges Nein zur 13. AHV-Rente

Die FDP wehrt sich gegen diesen populistischen und wahltaktischen Vorschlag




Anlasse SP Steffisburg

+

SP Politstamm:

Gerne laden wir zu unserem Politstamm ein. Jeden Monat wollen wir uns Gber aktu-
elle Themen austauschen. Es ist uns wichtig, gegenseitig Haltungen und Meinungen
kennen zu lernen und diese in unserer politischen Arbeit bewusst zu integrieren.

Wir freuen uns, wenn maoglichst viele Partiemitglieder, SP-Sympathisant*innen und
Waéhler*innen das eine oder andere Mal vorbei kommen und uns ihre Anliegen und
Ideen mitteilen. Wir wiinschen uns einen regen Austausch mit unserer Wahlerschaft.

Treffpunkt:

Restaurant Fairpflegig der Stiftung Transfair

Jeweils Samstag, 9.00-11.00 Uhr, am langen Stammtisch
Die nachsten Daten:

30. Marz / 27. April / 25. Mai

Hauptversammlung:

Herzliche Einladung zur Hauptversammlung: Donnerstag, 4. April 2024, 19.30 Uhr,
im Hochhuus, Parterre, Steffisburg.

Traktanden: u.a. Wahlen Vorstand, Prasidium, Rechnungsrevisorinnen.

Die Einladung mit detaillierter Traktandenliste wird den Mitgliedern in Kirze ge-
mailt/zugeschickt.

Anlasse SP Region

+

14. Mérz: «Unsere Psyche braucht gute Pflege - Denkanstdsse zur Starkung im
Alltag»

Psychische Gesundheit bedeutet nicht einfach die Abwesenheit von psychischen Be-
lastungen oder Erkrankungen. Sie bedingt insbesondere soziale Beziehungen und
Strukturen sowie psychische Stabilitat, die sich unterstitzend auf die Lebenssituatio-
nen auswirken. Unsere Psyche ist entscheidend fir unser Wohlbefinden, unsere Be-
ziehungen und unsere Leistungsfahigkeit. Durch praventive Massnahmen kénnen
wir unsere psychische Gesundheit starken und besser auf die Herausforderungen des
Alltags reagieren. Erfahrt mehr zu diesem wichtigen Thema am 14. Méarz in Heim-
berg.

O O siehe Flyer auf der folgenden Seite:



“UNSERE PSYCHE
BRAUGHT GUTE PFLEGE -
DENKANSTOSSE ZUR
STARKUNG IM ALLTAG”

DONNERSTAG, 14. MARZ 2024

UHRZIEIT:
19.00 - 20.3%0

Ort:

Aula
Schulstrasse 14a
3627 Heimberg

Andrea Camisa,

Dipl. Pflegetachmann HF
Psychiatrie und Co-
Geschaftsfihrer pfapp GmbH

https:/ /sp-region-thun.ch/




* Anlass zum Thema «Mitgliedergewinnung»: Donnerstag, 16. Mai 2024,
19:00 Uhr, Hotel Aare, Thun

“SP - GESTALTE
DIE ZUKUNFT DER
SCHWEIZ MIT
UNS!”

Du bist herzlich eingeladen, an unserem Anlass zum Thema
‘Mitgliedergewinnung' teilzunehmen. Im Anschluss freuen wir uns
auf Deine Fragen und eine spannende Diskussionsrunde.

Klaus Armingeon, Professor flir Davld Roth, SP-Natlonalrat
verglelchende Politik und
Europapelitlk

Ort: Hotel Aare, Freienhofgasse 3, 3600 Thun
Datum: Donnerstag, 16. Mai 2024
Uhrzeit: 19.00 Uhr



+* Vorankindigung: 15. Juni, ab 11:00 Uhr: Grill & Chill auf dem Grunderinseli
in Thun (vollstandiger Flyer siehe Anhang zu diesem Mail)

ALLE SIND HERZLICH WILLKOMMEN

GRILL & CHILL

Essen - Trinken- Begegnen

SAMSTAG GRUNDERINSELI THUN
1S. JUNI 2024 DU BRINGST DEIN EIGENES

11.00 - 17.00 UHR GRILLGUT MIT, WIR SORGEN
FOR DIE KOHLE 3)

ANMELDUNG

ANZAHL PERSONEN PER EMAIL ODER TELEFON
E-MAIL: FABIANBEUTLER@BLUEWIN.CH
TEL: 079 544 79 12

4+ 1.-Mai-Fest, ab 14:00 Uhr auf dem Thuner Rathausplatz, mit Bundesratin Eli-
sabeth Baume-Schneider (Flyer mit Detailprogramm folgt spater im Marz)

4+ Info-Kanal Regionalverband:
Der SP-Regionalverband hat einen Kanal auf WhatsApp eroffnet, bitte abonnieren!
Es ist kein Gruppenchat und es wird weder euer Name noch eure Nummer angezeigt-
noch werden Diskussionen gehalten. Es geht nur um News aus der Region.
Anleitung: WhatsApp 6ffnen, unten links "News", "Kanale", "SP Sektion Region
Thun" eingeben und auswahlen. Bei Fragen durft ihr euch gerne bei Marina
Baumann melden; marina-baumann@gmx.ch




Veranstaltungstipps und Hinweise

@  Im Offenen Hochhus findet ein interessanter Workshop des Generationentan-
dems statt; auch hierzu gleich der zweiseitige Flyer:

Offenes

Hachhus

Offenes Hochhus

Hochhusweg 17, Steffisburg
offeneshoechhus.ch
info@offeneshoechhus.ch




Selbstorganisation durch
effektive Entscheidungsfindung

Wie kommen wir als Gemeinschaft oder in einem Team effizient zu
Entscheidungen, die fiir alle passen und dann auch gemeinsam getragen werden
konnen?

Christian Riither ist Experte in Soziokratie und KonsenT-Moderation. In diesem
Workshop arbeiten wir mit dem WG-Rollenspiel. Je 5-6 Teilnehmerinnen ziehen
in eine WG ein und treffen gemeinsame Entscheidungen im KonsenT. JedeR kann
eine Entscheidung moderieren und so reflektierte Praxiserfahrungen sammeln.
Um die KonsenT-Moderation kennenzulernen, laden Elsbeth Waldburger und
Jeanpierre Stucki vom Mehrgenerationenhaus wohnenplus, zu einem solchen
Workshop ein.

Workshop: Gemeinsam auf Augenhdhe entscheiden
Datum: 16-17. Marz, 9-17 Uhr
Ort: Offenes Hochhus, Hochhusweg 17, Steffisburg
Kosten: 300 Franken (reduzierte Kurskosten auf Anfrage/600 Franken
Solidarbetrag fiir Unternehmen und Berater)
Anmeldung: konsent@offeneshoechhus.ch
(Platzzahl ist beschrdnkt)

Christian Riither ist ein Soziokratie-Urgestein, er begleitet

Personen und Teams und Organisationen und bezeichnet sich

selbst als «professionellen Weltverbesserers. Erist Autor des

Praxisbuches «KonsenT-Moderation: Gemeinsam effektiv auf

Augenhthe entscheiden. Ein Lehrbuch und Praxisleitfadens. Christian Riither

Crowdfunding offenes Hochhuus

Gerne leite ich euch auch den Spendenaufruf des offenen Hochhuus weiter:

Mit viel Engagement und Elan arbeiten wir seit 9 Monaten im offenen Hochhuus.
Hier setzen sich freiwillig Engagierte unermudlich dafir ein, diesen einzigartigen Be-
gegnungsort in der Region zu etablieren - und dass sich alle wohl fihlen kénnen. Zu-
sammen mit ganz Steffisburg, wollen wir die Begegnungen und freiwilliges Engage-
ment fordern und weiterentwickeln. Dafur brauchen wir neben vielen Engagierten
auch Geld. Um das Hochhuus allen zur Verfigung zu stellen, sind wir auf finanzielle
Unterstutzung angewiesen. Wir freuen uns tber jede Spende, unabhéngig davon, wie
hoch diese ist.



Mit den Spenden o schaffen wir einen Ort der Begegnung;
o fordern wir den sozialen Zusammenhalt im Quartier
und der Region;
o fordern wir das freiwillige Engagement, das allen
gut tut;
o schaffen wir Gelegenheiten fur gegenseitige Hilfe und
Unterstitzung.
Infos zum Crowdfunding:https://www.generationentandem.ch/live/offenes-hoech-

hus/jede-franke-zellt-crowdfunding-fuer-das-offenes-hoechhus-gestartet/

Aktuelles aus Fraktion und Partei

\V4

Aus der Fraktion:

Die erste GGR-Sitzung im neuen Jahr war sehr spannend - unser Sebastian Ruthy
stand zur Wahl des GGR-Vizeprasidenten. Ganz ohne «politisches Geplankel» ging
es nicht ab, obwohl es in Steffisburg Tradition ist, dass die jeweiligen Kandidaturen
der Fraktionen ohne Diskussion von allen GGR-Mitgliedern gewahlt werden. Trotz-
dem wurde Sebastian gut gewahlt und darf nun fur ein erstes Jahr vorne am Tisch
Platz nehmen ®).

Ansonsten gab es zahlreiche Wortmeldungen zur Zusatzfinanzierung der Schultrans-
porte; Bewilligung eines jahrlich wiederkehrenden Verpflichtungskredits von brutto
CHF 202'000.00 zulasten der Erfolgsrechnung. Im Wesentlichen ging es um die Zu-
satzfinanzierung der Schullager. Fur uns als Fraktion war klar, dass Schullager ein
wichtiger Bestandteil sind, dieser aber auch fiur die Familienbudgets verkraftbar sein
muss. Das Geschéaft wurde grossmehrheitlich angenommen.
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